
Вечернее время ребенка раннего возраста 
 

      Для малышей любое занятие должно быть нескучным и увлекательным, красочным. 

Ребёнок должен получить не только новые впечатления, но и полезные навыки. 

      В период раннего возраста у малыша огромная тяга к изучению окружающих предметов 

и их свойств, ребенок с удовольствием щупает, складывает, перекладывает, проталкивает 

что-то, и в этом ему нельзя отказывать, а только наоборот предоставлять как можно больше 

разнообразных возможностей. 

 

Игры и занятия для детей раннего возраста в вечернее время. 

 

 Открываем и закрываем коробочки с разными вариантами закрывания/ защелкивания; 

 Учимся открывать закрывать замочки, щеколды и т.п.; 

 
 Сортируем предметы (по размеру, цвету, форме); 

 Играем с водой: переливаем или разливаем по емкостям, достаем игрушки из воды или 

из тары при помощи ложки, поварешки и т.д.); 

 Просеиваем крупу через ситечко, достаем их из сенсорной коробки различные предметы, 

отыскиваем одинаковые фасолинки, макарошки и т.п. и раскладываем их по ячейкам; 

 Собираем пазлы из 2 частей; 

 
 Собираем пирамидку, подбирая подходящее по размеру колечко, изучаем цвета, счёт. 

 Собираем матрешку, самостоятельно подбирая половинку; закрепляем понятия: 

большой-маленький, много-мало, одинаковый; 

 Играем с самыми простыми рамками-вкладышами (с изображением вкладываемого 

предмета на заднем фоне); 

 Играем со шнуровкой; 

 Катаем машинку по дорогам, горкам, с грузом; возим каталку; 

 Развивающие игры с соленным тестом (Рецепт: 200 гр. (1 стакан) муки, 200гр. (0,5 

стакана) соли, 125 мл воды); 

 Рисование: ладошками, пальчиком, кистью, трафаретами и др.; 



 

 Развитие речи 

• Разучиваем пальчиковые и жестовые игры. 

• Делаем первые артикуляционные упражнения (учимся дуть); 

• Игра «Кто в домике живет?»; 

• Рассказываем вместе специальные стишки, побуждающие к  произнесению звуков и слов; 

• Используем в речи простые звукоподражательные слова (вспоминаем, как говорят разные 

животные (му, гав, бе и т.д.), что как звучит (колокольчик – динь-динь, машина – би-би и 

т.д.)); 

 И конечно, книга! 

Читайте детям, читайте вместе с детьми. Пусть сказка на ночь останется незыблемой 

семейной традицией. Возможно, наступит тот миг, когда ребенок сам захочет прочесть 

книгу, которая откроет ему дорогу в увлекательный мир литературы. 

         Чем больше мы общаемся с ребёнком, тем больше развивается речь, познавательный 

интерес. Выбрав время поиграть с ребенком, вы делаете подарок не только ему, вы делаете 

подарок себе. 

Пусть живут в вашем доме  ЛЮБОВЬ, ТЕПЛО и СЧАСТЬЕ! 

 

 

 

 

 

 


